CQ 160 m CONTEST:  
Detaylı bilgiler
http://cq-amateur-radio.com/160_Rules_2009.pdf
tıklanarak alınabilir.    
YARIŞMA SAATLERİ 27 Şubat Cuma günü UTC 22:00 ile 1 Mart Pazar 22:00 saatleri arasındadır.

YARIŞMA BANTLARI: Sadece 160 m bandı kullanılacaktır. TA için serbest olan kısım 1810-1850 Khz aralığıdır. Band planlaması için http://www.qsl.net/ta1dx/amator/banda.htm bakılabilir
YARIŞMA MODU:   SSB olarak yapılacaktır. 
KATEGORİLER: Yarışmaya katılmak isteyenler 
Single Op/ QRP maksimum 5 Watt
Single Op/ Low Power (en fazla 150 W) 
Single Op/ High Power 
Single Op/ Assisted (DX-Cluster serbest, sadece yüksek güç) 
Multi Op/ Sadece Yüksek Güç;
RAPORLAMA : 
TA amatörleri, 59+ 20 (CQ Zon)
ABD ve Kanada amatörleri 59+Eyalet kısaltması verecekler
PUANLAMA: 

Kendi ülken ile 2 puan,

Aynı kıtada başka ülke ile 5 puan,

Farklı Kıta için 10 puan.

Gemi mobiller MM 5 puan verecek ama çarpan veremeyecekler 

ÇARPANLAR:  Her farklı eyalet ve DXCC yeni bir çarpandır.
LOG YOLLAMA: 31 Mart tarihine kadar LOG lar yollanmalıdır. Log yollama yöntemi web sitesinden alınabilir..

